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Sumario 17. El sentido de la existencia y
la dimension religiosa del hombre

Nexo y planteo de la cuestidn; el hombre como sujeto de las
preguntas y de “la” pregunta.

a) Urgencia de la pregunta por el “sentido”: Caracteristicas
de nuestro tiempo que agudizan, ahora, esta pregunta de siem-
pre; qué entendemos por “sentido™; el complejo de “vacio exis-
tencial”’; ejemplos concretos en las sociedades actuales desarro-
lladas; consecuencias para la educacion de Ja juventud.

b) Actitud de vida y respuesta religiosa: La experiencia previa
de la orientacion hacia Dios como requisito indispensable de
cualguier “demostracién”™ de la existencia de Dios.

¢) Nocién y caracteres originarios de lo religioso: Explicacio-
nes etimoldgicas de la palabra “Religién”; un término clave: la
“trascendencia”; la pretensién de “verdad” en la experiencia re-
ligiosa.

d) La responsabilidad del hombre frente a la experiencia re-
ligiosa: Qué puede hacer el hombre con ella; las religiones de
“sustitucién’; un testimonio significativo.

e) El sentido de la vida y las religiones no cristianas: La De-
claracion del Concilio Vaticano II; actitud de la Iglesia Cat6li-
ca, especialmente respecto a los judios y a las discriminaciones
raciales y religiosas.
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Citas

1. Recuperacién de la cuestion del sentido

“a cuestion de! sentido se muestra como rigurosamente ines-
quivable. De modo tacito o expreso, todos convivimos con ella,
la planteamos y la resolvemos de una-u otra forma, cada cual a
su manera personal. {...) El teorema nihilista de la felicidad im-
posible choca con el hecho de que la actitud generalizada, es-
pontanea e irrefleja ante la vida, es comunmente la actitud afir-
mativa. El fenémeno nihilista ha sido siempre minoritario,
patrimonio de circulos elitistas. El pesimismo a ultranza es visto
por la generalidad de los mortales, como actitud morbosa, no
natural, ‘no sana’. Es éste, en verdad un dato sorprendente.
Ante el cumulo de incertidumbre, riesgos y amenazas que ase-
dian crénicamente al individuo y a la sociedad, i no seria mas
l6gico considerar normal la desconfianza, la angustia, la deses-
peracion, el pesimismo ilimitado? ;No sera puro dislate preten-
der captar una brizna de significacion en ‘este mundo finito de
tormento infinito’™? No deberia causar sorpresa que el ser huma-
no aborrezca vivir, sino que ‘quiera vivir'. Y, sin embargo, este
‘querer vivir' es el hecho que recoge la experiencia como feno-
meno aplastante mayoritario. (...)

Podemos conceder tranquilamente que la interpretacion optimis-
ta de la existencia humana, implicita en la respuesta afirmativa
a la pregunta por el sentido, es un acto de esperanza y supone
una opcion de fe. Pero la apuesta por el pesimismo radical, al-
berga también, como Ultimo resorte, la gratuidad metaldgica de
un acto de fe. En efecto, para explicar por qué la rueda sigue
girando, los hombres siguen viviendo y ia historia no se detiene,
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pese g la negatividad objetivamente incrustada en el nucleo de
lo real, el pesimista debe operar con la hipétesis de que ‘nada
tiene sentido, pero la gente no lo sabe’, pues si lo supiera, ce-
saria toda actividad, la vida misma se suspenderia, y la huma-
nidad entera se apresuraria a precipitarse en el suicidio colecti-
vo.” (J. Ruiz de la Pena, Crisis y apologia de la fe, p. 288-289).

2. La pregunta por el sentido de la vida

“La experiencia diaria del sufrimiento, propio y ajeno, la vista de
tantos hechos que a la luz de la razon parecen inexplicables,
son suficientes para hacer ineludible una pregunta tan dramatica
como la pregunta sobre el sentido. A esto se debe anadir que la
primera verdad absolutamente cierta de nuestra existencia, ade-
mas del hecho de que existimos,]'es lo inevitable de nuestra
muerte. Frente a este dato desconcertante se impone la busque-
da de una respuesta exhaustiva. Cada uno quiere —y debe—
conocer la verdad sobre el propio fin. Quiere saber si la muerte
sera el término definitivo de su existencia o si hay algo que so-
brepasa la muerte: si le estd permitido esperar en una vida pos-
terior o no. Es significativo que el pensamiento filosofico haya re-
cibido una orientacién decisiva de la muerte de Sécrates, que io
ha marcado desde hace mas de dos milenios. No es en absoluto
casual, pues, que los filésofos ante el hecho de la muerte se ha-
yan pianteado de nuevo este problema con el del sentido de la
vida y de la inmortalidad.” (Juan Pablo Il, Fides et Ratio, n. 26).

3. La “crisis del sentido”
“Se ha de tener presente que uno de los elementos mas impor-
tantes de nuestra condicion actual es la ‘crisis del sentido’. Los

puntos de vista, a menudo de caracter cientifico, sobre la vida y
sobre el mundo se han multiplicado en forma que podemos
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constatar en el fenémeno de la fragmentariedad del saber. Pre-
cisamente esto hace dificil y a menudo vana la basqueda de un
sentido. Y, lo que es aun mas dramatico, en medio de esta ba-
raunda de datos y de hechos entre los gue se vive y que pare-
cen formar la trama misma de la existencia, muchos se pregun-
tan si todavia tiene sentido plantearse la cuestién del sentido. La
pluralidad de las teorias que se disputan la respuesta, o los di-
versos modos de ver y de interpretar el mundo y fa vida del
hombre, no hacen mas que agudizar esta duda radical, que ia-
cilmente desemboca en un estado de escepticismo y de indife-
rencia o en las diversas manifestaciones del nihilismo. La conse-
cuencia de esto es que a menudo el espiritu humano esta sujeto
a una forma de pensamiento ambiguo, que lo lieva a encerrarse
todavia mas en si mismo, dentro de los limites de su propia in-
manencia, sin ninguna referencia a lo trascendente. Una filoso-
fia carente de la cuestion sobre el sentido de la existencia, incu-
rriria en el grave peligro de degradar ia razén a funciones
meramente instrumentales, sin ninguna auténtica pasion por la
busqueda de la verdad.” (Juan Pablo Il, Fides et Ratio: n. 81).

4. Un bidlogo niega el “sentido”

“La especie humana pasara. Poco a poco la pequena estrelia
que nos sirve de sol perderad su luz y su calor. Entonces, de
toda la civilizacién humana o sobrehumana, descubrimientos, fi-
losofias, ideales, religiones, no quedara en pie absolutamente
nada. En este minudsculo rincén del universo sera anulada para
siempre la aventura grotesca del protoplasma, aventura que qui-
zas, se ha acabado ya en otros mundos, que en otros volvera
quizas a comenzar, sostenida en todas partes por las mismas
ilusiones, creadora de Jos mismos tormentos, en todas partes
igual de absurda, de vana, de entregada desde el comienza al
fracaso y a la tiniebla infinita.” (J. Rostand, citado por: J. Vélez
Correa, El hombre un enigma, p. 418).
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COMENTARIO: EL DIALOGO INTERRELIGIOSO

El interés propiamente antropolégico del presente comentario
consiste en llegar al encuentro de un diadlogo entre las Religio-
nes que radique en la vida y en la accién humanas.

En general, se entiende por dialogo cualquier forma de comuni-
cacion entre personas, o cntre grupos y comunidades, con la in-
tencion de establecer unas relaciones mas humanas, de llegar a
una mayor comprension de la verdad, o de lograr determinados
fines préacticos; y todo esto, con espiritu de sinceridad, de respe-
to a las personas y mutua confianza.

Notemos que “dialogar” no es lo mismo que “ensefiar’, donde lo
que se busca en primer lugar es enriquecer el caudal de cono-
cimientos del discipulo. Tampoco es lo mismo “didlogo” que
“controversia”, donde se trata sobre todo de convencer de error
al contrario, defendiendo la propia postura. Ni es lo mismo “dia-
iogo” y “confrontacion”, la cual insiste mas en la distincién de las
posiciones que en la busqueda de puntos comunes entre los in-
terlocutores.

Actualmente suelen distinguirse cuatro tipos de dialogo interreli-
gioso:

“el didlogo de la vida”, en el que las personas se esfuerzan por
vivir en un espiritu de apertura y de buena vecindad. compar-
tiendo sus alegrfas y penas, sus problemas y preocupaciones
humanas;

“el didlogo de la accién”, en el que los cristianos y las restantes
personas colaboran con vistas al desarrollo integral y a la liber-
tad de la gente;
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“ei dialogo de la experiencia religiosa”, en el que las personas,
enraizadas en sus propias tradiciones religiosas, comparten sus
riquezas espirituales, por ejemplo en lo que se refiere a la ora-
cién y la contemplacion, la fe y las vias de busqueda de Dios y
del Absoluto;

“el dialogo del intercambio teoldgico”, en el que los expertos
tratan de entender mas profundamente sus respectivas heren-
cias religiosas y apreciar sus respectivos valores espirituales.
(Ver: Congregacion 34 de la Compania de Jesus, Decreto 5, p.
141-142),

Ahora bien, la valoracion positiva del dialogo enire las diversas
religiones no ha de verse como un recurso estratégico o diplo-
matico para ganar nuevos adeptos, ni se debe a fracasos en la
conquista del mundo, ni a falta de valentia para proclamar nues-
tra fe. No se trata de diluir las creencias cristianas ni de renun-
ciar a [a mision evangelizadora confiada por Jesus a sus disci-
pulos hasta el fin de los tiempos, ya que el dialogo forma parte
de la misma evangelizacion.

En efecto, “el didlogo no nace de una tactica o de un interés,
sino qgue es una actividad con motivaciones, exigencias y dig-
nidad propias: es exigido por el profundo respeto hacia todo lo
gue en el hombre ha obrado el Espiritu, que ‘sopla donde
quiere’ (Juan 3,8).” (Juan Pablo Il, Redemptoris Missio, n. 56,
p. 93-94).

“El interlocutor debe ser coherente con las propias tradiciones y
convicciones religiosas y abierto para comprender las del otro,
sin disimular o cerrarse, sino con una actitud de verdad, humil-
dad y lealtad, sabiendo que el didlogo puede enriquecer a cada
uno. No debe darse ningun tipo de abdicacion ni de irenismo,
sino el testimonio reciproco para un progreso comun en el ca-
mino de busqueda y experiencia religiosa y, al mismo tiempo,
para superar prejuicios, intolerancia. y malentendidos.” (/dem, p.
94-95).
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De este modo, el didlogo nos ayuda a reconocer que el Espiritu
de Dios estd obrando en las vidas de los seguidores de otras
creencias con su presencia salvifica.

“El mismo Espiritu que ha actuado en la encarnacidn, vida,
muerte y resurreccion de Jests y en la Iglesia, es el que actuo
entre todos los pueblos antes de la encarnacion y sigue actuan-
do hoy entre las naciones, las religiones y los pueblos.” (Con-
gregacion General 34, p. 145).

También el didlogo nos ayuda a profundizar en nuestra propia fe
cristiana, y hasta nos puede avergonzar saludablemente al ver
como responden los “otros”, en comparacion con nuestros per-
misivismos éticos y con nuestras dudas doctrinales.

Ahora bien, sin negar ni disminuir la necesidad y la importancia
de los didlogos de la “experiencia religiosa” y del “intercambio
teoldgico”, la experiencia demuestra ,que las formas de dialogo
mas fecundas son aquellas en que los seguidores de diversas
creencias se unen en una accién comun en favor de las obras
mas fundamentales de la justicia y del amor. Por lo menos, para
comenzar. Buscad el Reino de Dios y su justicia, y lo demas se
nos dara por anadidura.

Un ejemplo concreto de esto lo constituye la obra de la Madre
Teresa de Calcuta con sus Misioneras de la Caridad. Antes del
Concilio Vaticano 1i, cuando atn se hablaba poco de dialogo in-
terreligioso, su intuicién activa, penetrada de auténtico amor
cristiano, la llevo a ejercer el bien entre los mas pobres de toda
raza y religion, encontrando ayuda generosa de personas de
toda raza y religion.
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18. LA EXPERIENCIA RELIGIOSA

Para describir algo de la compleja e inefable experiencia religio-
sa, elegiremos tres lineas sugerentes de profundidad progresiva
que nos rodeen el fenémeno y lo estructuren desde diversos
puntos de vista. Estos aspectos pueden titularse: la inquietud
fundamental, la insatisfaccion de todo conocimiento, la contin-
gencia del ser. '

Todo esto significa que nuestra vida no puede comprenderse por
ella misma, que ella sola no basta, que nuestra existencia no es
obvia, que nuestra existencia es misteriosa. Una persona para
quien la existencia humana resulte obvia, perfectamente clara y
explicable por si misma, se ha hecho incapaz de tener una expe-
riencia religiosa. Para un racionalista, la experiencia religiosa es
imposible.

Ahora bien, en este Tema buscamos la direccién de la respuesta
a tal cuestién siguiendo las tres lineas ya indicadas: la inquietud
fundamental (que abarca el todo de la realizacién humana, mi-
rando hacia el futuro); Ia insuficiencia (referida especialmente al
plano del conocimiento); y la contingencia (que constituye la
dimensién més profunda del ser mundano).

a) La inquietud fundamental

Resumiendo y continuando lo tratado anteriormente, digamos
ahora que el hombre, ser moral, que debe realizarse por libre
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decisién a lo largo de su vida, y que se pregunta por el sentido
de su existencia, estd penetrado de una inquietud radical. Ahora
bien, tal inquietud puede abrirse a una experiencia religiosa.

En un plano inmediato, estamos inquietos por la satisfaccién de
las necesidades vitales mds elementales: alimento, vestido, te-
cho, compaiiia. Pero al mismo tiempo y en un nivel mas profun-
do y a mas largo plazo, se da una como espera de realizaciones
mas plenas: el deseo de lograr una posicién profesional, econd-
mica, social, familiar, cultural, etc., es decir, se da una espera
profunda de valores, jerarquizados, de hecho, segin nuestro pro-
yecto de vida.

El hombre desea lograr una vida cada vez mds plena, no sélo
como individuo sino también en sus relaciones con los demas.
Para vivir humanamente necesitamos sabernos, no solamente
conocidos, sino “reconocidos” por los otros. No podriamos vivir
si nadic sc intcresara por nosotros. Preferimos ser objeto de odio
antes que ser considerados como inexistentes por la fria mirada
de la indiferencia.

El nifio, necesita del carifio de sus padres y de sus educadores;
el adolescente, la admiracién de sus compaifieros; el hombre o la
mujer adultos, ser valorados como personas ttiles y eficaces; el
anciano, sentirse acompaifiado y cuidado por los suyos.

Abora nos preguntamos: ;qué amplitud tiene, hasta dénde tien-
de esta espera profunda de nuestro deseo de expansion vital y de
reconocimiento por los demés? Podemos constatar que siempre
trasciende los objetivos inmediatos. Por eso, aqui puede surgir
una experiencia religiosa. -

En efecto, el hombre se manifiesta como un ser insaciable. A
medida que logra un éxito en la bisqueda de la expansién vital
o del reconocimiento por los demds, lo experimenta como insu-
ficiente. Nada parece colmar los deseos de su corazén. Jamds el
hombre se encuentra plenamente realizado, jamds se siente sufi-
cientemernte reconocido, apreciado y amado.
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Tal experiencia puede conducir a la desesperacién o a la nega-
cién del sentido de la vida, pero normalmente también puede
preparar al hombre a recibir un cumplimiento total, a acoger un
amor trascendente como el don supremo de la comunién defini-
tiva. La amplitud de la espera profunda es virtualmente infinita.

Notemos que al hablar de una “constante insatisfaccién”, no
nos referimos a una ambicién morbosa o inmoral. Por el con-
trario, suponemos una experiencia normal, como la puede tener
el mas humilde de los santos. En definitiva, Cristo nos llama
en el Evangelio a través de un hambre y de una sed de amor y
justicia que no tienen limites humanos, sed y hambre que es
precisamente el patrimonio de los puros, humildes y pobres de
corazén.

Ademas esta inquietud fundamental que describimos, no es una
huida del mundo real. Precisamente son los logros positivos, no
los fracasos, los que permiten destubrirla. Si huyésemos del
mundo en que vivimos, no encontrariamos al Dios cristiano que
precisamente se revela encarnado en el mundo y en la historia.

“Porque nos has hecho para Ti, y nuestro corazdn estd inquieto
hasta que descanse en Ti” (San Agustin, Confesiones 1,1). (Ver,
en otra perspectiva més técnicamente “existencial”: W. Luypen,
o.c., p- 258-263; y en un enfoque pastoral, las hermosas pdginas
de A. Brien sobre la “espera profunda” en su Curso de Anthro-
pologie pastorale, p. 55-64).

b) La insuficiencia de todo conocimiento

Otra expresion de la no-obviedad de la existencia, se manifiesta
en relacion con lo “desconocido”.

Tendemos a buscar y encontrar la verdad. Ha aumentado consi-
derablemente la suma de conocimientos que posee la humani-
dad. Pero ¢significa esto todo? ;Se conoce proporcionalmente lo
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que habria que hacer con ese caudal de conocimientos? (Qué es
lo que necesitamos saber en definitiva? La Ciencia nos da el
“cé6mo” de las leyes naturales y nos permite el dominio y la uti-
lizacién de las energias del cosmos. Pero no satisface nuestras
preguntas iultimas sobre las mismas Ciencias: ;Qué es, en el
fondo, eso que manejamos? ;Qué hace y cémo se comporta el
hombre real y concreto cuando empuiia esas energias? ;Por qué
no hace lo que deberia hacer? Quizéis la Filosofia pueda dejar-
nos satisfechos, puesto que se ocupa, precisamente, de esas
cuestiones. Ciertamente, la reflexion filoséfica es muy valiosa,
pues nos sitia en el buen camino y nos hace marchar, y satisfa-
ce, en cierta medida, nuestras exigencias racionales. Pero el
hombre total que somos, anhela algo mas: una calma de perfec-
to cercioramiento.

Entonces llega la Fe y la Teologia. Quizds aqui encontremos lo
que deseamos, ya que este conocimiento proviene de una Reve-
Jacion del mismo Dios y que, mediante él, podemos conocer
verdades inaccesibles a la sola razén. Sin embargo, tampoco es
posible que la suprema felicidad del hombre consista en esta
clase de conocimiento. Como dice Santo Tomds (Suma contra
los Gentiles 111, 40): “El deseo natural se aquieta por la felici-
dad, puesto que ésta es el fin ultimo. Pero el conocimiento de fe
no aquieta dicho deseo, sino que lo excita mds, ya que cada cual
desea ver lo que cree.”

Lo “desconocido”, no es un mero “problema” que se explicara
con el progreso de la Ciencia. Lo desconocido, como condi-
cién ultima de la existencia humana, es misterio. Misterio no
significa “absurdo”, sino- mds bien, sobreabundancia de Ser
respecto a nuestras capacidades. No obscuridad en si, sino ex-
ceso de luz.

Todo esto puede hacer surgir una experiencia religiosa: presen-
timos que lo desconocido es, en definitiva, conocido por Al-
guien. (Ver: R. Guardini, o.c., p. 74-82; y Santo Tomds, o.c., L1-
bro HI - ¢. 39 y 40). '
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c) La experiencia de la contingencia del ser

La vida, la propia existencia, es para el hombre el dato mas in-
mediato e indiscutible. Sin embargo, a pesar de ser lo mds evi-
dente, no es un hecho “obvio”.

(Qué queremos significar con esta “no-obviedad” de la existen-
cia? Que nuestra existencia no es obvia significa que no se pre-
senta como teniendo en si misma su completa clarificacién y
fundamentacion. El existir aparece como algo que nos ha caido
encima: es un hecho realisimo, pero al mismo tiempo problema-
tico, misterioso, internamente infundado en si, mas de tal mane-
ra que remite hacia la direccidén en que debe buscarse la res-
puesta. “No hemos sido nosotros quienes hemos puesto en acto
nuestra existencia, ni en ese poner hemos colaborado, ni nos fue
preguntado si consentiamos en ello. El existir nos fue dado, o
mas bien, nos fue impuesto.” (A. Lang, o.c., p. 219).

La mds profunda dimensién de la no-obviedad de la existencia,
es la contingencia. “Contingente” se opone aqui a “necesario”.
Nos preguntamos: ;Es necesario que exista mundo y nosotros en
€17 ;No podrian no existir? Por lo menos, yo, no existo necesa-
riarnente. Hace 100 afios no existia, y en algdn momento dejaré
de existir en este mundo. La experiencia del nacimiento y de la
muerte me responde que no soy necesariamente. Podria no exis-
tir. Soy contingente. Y lo mismo puede afirmar todo ser huma-
no. Ahora bien, si tal es la esencia de todo lo mundano, enton-
ces hay que plantear el misterio en toda su amplitud: jpor qué
el ser y no la nada? ;Por qué existe algo, siendo asi que podria
no existir?

Si todo lo que existe en este mundo, existe a pesar de que po-
dria no existir, a pesar de que no tiene en si mismo la razén de
existir, a pesar de que es indiferente para existir o no existir, es
porque Alguien quiere que exista, es porque Alguien lo ha pues-
to y lo sostiene en la existencia. Aqui también puede surgir una
experiencia religiosa: puedo percibir que todo estd siendo rega-
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lado como un don; que yo mismo que esto percibo, soy dado a
mi mismo; que todo me invita al agradecimiento, al amor, por-
que se ama cuando se da. Aqui se da el Ser, el regalo que hace
posible todos los regalos.

Todo es “gracia”, porque todo podria no ser. Podemos concluir
diciendo que, asi como frente a lo desconocido presentiamos que

todo era conocido por Alguien, frente a 1o contingente reconoce-

mos que todo es querido por Alguien. (Ver: R. Guardini, o.c., p.
82-88; W. Luypen, o.c., p. 58-60; A. Lang, o.c., p. 217-227).

d) Una definicion descriptiva

A modo de encuadre del ambito donde nos situamos, sin preten-
der encerrar en palabras lo que en si es inefable, podemos pre-
sentar una delimitacion de la experiencia religiosa. Digamos que
es el reconocimiento y el consentimiento respecto a un poder o
a una presencia, el cual poder o la cual presencia penetran el
vacio de la existencia del hombre, colmédndolo de tal plenitud de
ser, que implica un surgir absoluto que proviene de mds alld de
todas las cosas mundanas.

“Reconocimiento y consentimiento”: en cuanto constituye la
orientacién mas profunda de todo el hombre. Pertenece al
hombre comin, y supone el ejercicio normal de la razén que
se abre al mundo y reflexiona sobre si misma. No pertcncce
en exclusiva a la parte afectiva y emocional, como han pre-
tendido el romanticismo y el protestantismo, sino que consti-
tuye una situacién general de las actividades superiores del
hombre.

Es el “conocer”, no tanto en un contexto de ciencia, como en un
contexto de vida.

Es el “conocer” que desborda el saber humano teérico y quiere
expresar una relacién existencial. Es el conocer que anuda un
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compromiso real con profundas consecuencias. Es crear relacio-
nes verdaderamente personales con alguien.

El “re”-conocer, indica que, cuando tal conocimiento llega, nos
damos cuenta que ya estaba allf, en lo profundo, como pasa
cuando recordamos de golpe el nombre de una persona conoci-
da, aparentemente olvidado. No se inventa algo imaginario, sino
que se descubre el fundamento de la realidad.

“Poder”: fuerzas o energias impersonales adn confusas. Es la
etapa primitiva de las experiencias religiosas.

“Presencia”: sugiere un Td personal mds diferenciado. Ser hom-
bre es ser presencia ante Alguien.

“El vacio de la existencia”: decantamos aqui ese dar lugar, ese
distanciamiento, esa insatisfaccién radical del hombre, como in-
digencia esperanzada, abierta y tensionada hacia el infinito.

“Plenitud de ser’™ no se trata de 13 negatividad del ser, ni del
absurdo, sino de algo mds real que todo lo real, de algo que
confiere sentido incondicional a toda nuestra vida, a pesar de
todo lo que pueda ocurrir.

“De mds alla”: si bien la experiencia religiosa es profundamen-
te mia, y en este sentido, inmanente, no se manifiesta como una
pura funcidn del espiritu, sino como experiencia de una realidad
trascendente a todas las demas realidades.

Este “sentir ¢] vacio de la cxistencia” llevaba a Don Miguel de
Unamuno (1864-1936) a postular la inmortalidad de todo su ser.
En el capitulo titulado “El hambre de inmortalidad” de su obra
Del sentimiento trdgico de la vida, se expresa de la siguiente
manera: “Recégete, lector, en ti mismo, y figiirate un lento des-
hacerte de ti mismo, en que la luz se te apague, se te enmudez-
can las cosas y no te den sonido, envolviéndote en silencio; se
te derritan de entre las manos los objetos asideros, se te escurra
de bajo los pies el piso, se te desvanezcan como en desmayo lo
recuerdos, se te vaya disipando todo en nada, y disipandote tam-

427



Gustavo Casas

bién td, y ni aun la conciencia de la nada te quede siquiera
como fantdstico agarradero de una sombra. (...) Si al morirseme
el cuerpo que me sustenta, y al que llamo mio para distinguirle
de mi mismo, que soy yo, vuelve mi conciencia a la absoluta
inconsciencia de que brotara, y como a la mia les acaece a las
de mis bermanos todos en humanidad, entonces no es nuestro
trabajado linaje humano mds que una fatidica procesién de fan-
tasmas, que van de la nada a la nada, y el humanitarismo, lo
mds inhumano que se conoce. Y el remedio no es el de la copla
que dice: ‘Cada vez que considero/ que me tengo que morir/
tiendo la capa en el suelo/ y no me harto de dormir.” jNo! el
remedio es considerarlo cara a cara, fija la mirada en la mirada
de la Esfinge, que es asi como se deshace el maleficio de su
aojamiento. (...) Si del todo morimos todos, ;para qué todo?
¢Para qué? Es el ;para qué? de la Esfinge, es el ;para qué? que
nos corroe el meollo del alma, es el padre de la congoja, la que
nos da el amor de esperanza.” (O.c., p. 42-43).

La pregunta por el sentido de la vida lleva aqui a una experiencia
de la inmortalidad. Puede decirse que se trata de una expenencia
religiosa, o mejor, de una apertura hacia ella, en cuanto estd tras-
cendiendo este mundo, al situarse en el mas alld de la muerte.
(Con esto no queremos decir que la concepcién que Unamuno tie-
ne de Dios y de la inmortalidad coincida precisamente con la orto-
doxia cristiana; pero desde el punto de vista antropoldgico en que
estamos, es un testimonio que nos parece auténtico y valedero).

Sobre todo es impresionante, por la condensacién de pensamien-
to que supone, aquella frase: “Si del todo morimos todos, ;para
qué todo?”

“Morir del todo”: esa proposicién condicional, equivale a la ne-
gacién de la inmortalidad. (Es una reminiscencia del “Non om-
nis moriar” = No moriré del todo, del poeta latino Horacio).

“Todos™: toda la humanidad; al perderse en la nada absoluta lo
mas valioso del mundo, que son las personas, que han existido,
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que existen y que existirdn, no se ve qué sentido puede tener
todo el Cosmos, todo el ser. Entonces, ;para qué todo? Si no
hay inmortalidad, la respuesta seria: para ir de la nada a la nada.
Pero afirmar tal cosa es renunciar a pensar. '

En conclusién, el lugar originario donde se manifiesta lo religio-
so, es toda la existencia del hombre como apertura al ser del
mundo y de los demds hombres, apertura tensionada a través de
la pregunta por el sentido de la vida. Todo lo cual implica una
disposicién constitutiva hacia una eventual interpelacién de Dios
en la Historia. Tal es el servicio que la Antropologia puede ofre-
cer a la fe. Porque aqui comienza la Teologia. ‘
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Sumario 18. La experiencia religiosa

Planteo de la cuestién; la no-obviedad de la existencia; eleccion
de tres perspectivas.

a) La inquietud fundamental: La espera profunda de realiza-
cién; a corto plazo; a largo plazo; la expansién vital en las su-
cesivas edades de la vida; la necesidad de reconocimiento por
los demds; la “amplitud” de esta espera profunda; posibilidad de
una experiencia religiosa.

b) La insuficiencia de todo conocimiento: Reflexion sobre el
aumento del saber humano; posible apertura a una experiencia
religiosa a partir de su dinamismo insatisfecho.

¢) La experiencia de la contingencia del ser: Nociones de
“contingente” y “necesario”; el asombro y la admiracién ante lo
maravilloso de que algo exista; el llamado del don a una res-
puesta de gratitud.

d) Una definicion descriptiva: A modo de recapitulacién: Re-
conocimiento y con-sentimiento; poder y presencia; vacio y ple-
nitud; trascendencia; un testimonio supercondensado sobre la
inmortalidad personal.
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Citas

1. La necesidad de estimacién como tendencia

“El papel central que en la vida animica humana desempefa la
necesidad de estimacion y que caracteriza a ésta como un ins-
tinto humano primario, es especificado por W. James del si-
guiente modo: ‘Si quisiéramos castigar muy severamente a al-
guien, no podriamos pensar nada peor que, si fuera fisicamente
posible, dejarie frecuentar libremente la sociedad sin que nadie
le hiciese caso. Si al entrar en cualquier parte nadie jamas vol-
viera la cabeza, si nadie contestard nunca a nuestras preguntas,
si nadie prestara atencién a nuestra conducta, si todo el mundo
nos tratara como si s6lo fuéramos aire y se condujeran con no-
sostros como si no existieramos, se levantaria rapidamente en
nuestra alma una colera y una desesperacion impotentes, ante
las que quedarian palidos los mas crueles martirios corporales’.”
(W. James, citado por: Ph. Lersch, La estructura de la persona-
lidad, p. 136).

2. La felicidad que buscamos

“;Qué hay de comtn entre los hombres? Unos son jovenes,
otros ya ancianos; muchos son pobres, otros son ricos; algunos
se ven favorecidos por el éxito, otros se ven marginados, igno-
rados o encerrados en su propia timidez. Estan separados por
una serie de diferencias de costumbres, razas, ideas, cultura,
ideas o religiones. Transcurren la mayor parte del tiempo uno ali
tado de los otros, sin mirarse y sin conocerse. ;La fraternidad
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humana, no sera sélo un vocablo carente de sentido? Y, sin
embargo, todos ellos tienen algo en comun: el destino en el que
estan comprometidos. Todos ellos nacieron un dia y todos cono-
cieron los lentos progresos de la infancia. Deberan todos asimis-
mo morir un dia y reencontrarse iguales ante la muerte. Entre
esos dos extremos se extiende para todos ellos el mas o menos
largo sendero de la vida. Cada mafana deben dar sentido al
nuevo dia que comienza, al trabajo que les aguarda y tal vez al
sufrimiento, a la soledad o a todos esos momentos en los que
experimentaran la sensacion de que ante sus miradas no se
perfila méas que la negrura. (...)

Con todo, no solo los une ese comun destino, sino también lo
que esperan de él. Puesto que todos se vuelven a encontrar en
un segundo punto:; ansian ser felices. Sean las que fueren las
decepciones que hayan experimentado a lo largo de la vida, to-
dos tienen sed de dicha, aspiran a la felicidad. En efecto, s6lo
existe una cosa ante la cual el hombre no es capaz de resignar-
se sin que tenga la sensacion de hundirse en la muerte: la des-
truccion de su dicha, el estancamiento de su esperanza. A todo
lo largo de la historia, los filosofos han intentado descubrir qué
es lo propio del hombre. Han ofrecido al respecto, multiples de-
finiciones; a mi modo de ver, hay una que las resume a todas y
las anima interiormente: el hombre es un ser en busca de felici-
dad.” (A. Brien, Ef Maestro de la felicidad, p. 9-10}.

3. Todos desean la vida bienaventurada

“¢Pero acaso no es la vida bienaventurada o que todos bus-
can? ¢Hay siquiera uno solo que no la desee?” ;Ddénde la han
conocido para desearla asi? ¢Doénde la han visto para amarla de
tal suerte?

Apenas oimos pronunciar esa palabra y ya al punto comprende-
mos que todos anhelamos lo mismo. Y no es sélo el sonido de
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tal vogablo lo que nos alegra, pues si se pronuncia en un idio-
ma gue no conocemos no evoca nada en nosotros, pero cada
uno experimenta idéntico placer al oirla pronunciar en su propia
lengua. {...) No, lo que nos seduce es la realidad misma que esa
palabra designa. Esto si que es conocido por todos los hombres.
Si fuera posible interrogarios a todos ellos a la vez y preguntar-
les si desean ser felices, todos, sin dudarlo lo mas minimo, res-
ponderian que si, lo ansian. (...) Unos piensan que encontraran
su felicidad de una manera, otros de otra; jpero todos coinciden
en un punto: quieren ser felices!” {(San Agustin, Confesiones: L.
X, c. 20).
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COMENTARIO: LA ADMIRACION ANTE EL MISTERIO DEL SER

En la vida corriente, lo mismo que en la tarea intelectual o cien-
tifica, apenas si nos interrogamos por el ser uitimo de las cosas.
Nos dedicamos mas bien a delimitar lo que son las cosas a fin
de poderlas dominar, domesticar y utilizar. Nos interesa conocer
sus caracteristicas empiricas mas que su “existencia”, a la que
damos por descontada: Asi, una montafia, por ejemplo, es aque-
llo que permite ser escatado con mas o menos dificultad, o
aquello que abre una posibilidad lucrativa de turismo. Un arbol,
es la planta que puede darme sombra, frutas, lefia o que puede
estorbar la construccién de un camino. Un hombre, es una per-
sona que ocupa tal cargo y que ejerce tales influencias sociales
o politicas.

En cambio, el punto de vista que aqui buscamos es algo distin-
to: es el “asombro”, la admiracion de que existan montanas, ar-
boles y hombres, en vez de no existir. Es la pregunta que los fi-
I6sofos han expresado con estas palabras u otras equivalentes:
¢Por qué existe el ser y no la nada? {Leibniz, Heidegger). Y ia
pregunta se agudiza mas aplicandola a mi mismo: ;Por qué
existo yo en vez de no existir?

Se podria responder: biolégicamente, existo por causa de la
unién de un dvulo materno con un espermatozoide paterno. Esta
bien, asi queda explicado e! surgir de un organismao, pero ;por
qué este organismo es precisamente el “mio™? ;jPor qué, en la
inmensa loterfa de las combinaciones genéticas, existo “yo” y no
cualquier otro? Pues me veo como un ser Unico, irremplazable,
y con esa sola explicacion biolégica, todo me dice que, en mi lu-
gar, podria haber existido otro cualquiera de entre miles y miles.
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La respuesta parece que ha de ser buscada en otra parte, con
una luz mas sencilla, pero mas profunda.

Todos hemos sido nifios. Cada nifio pequefic “es” esta pregunta
a través de todo su ser y de todo su comportamiento. Y la res-
puesta a sus ojos asombrados le llega en forma muy poco teé-
rica o conceptual, desde su primera experiencia del mundo, par-
ticularmente desde la sonrisa acogedora del rostro materno. Si
hay un sitio para él, en el mundo, es porque fuera de ¢l, alguien
esta allf inclinado —precisamente para él—, alguien que lo reci-
be y le abre espacio.

Todos hemos empezado asi, captando intuitivamente lo que
hace posible nuestra propia existencia personal: alguien distinto
de mi que me va “cuidando” para que pueda ser por mi mismo.
Todo el desarrolio uiterior de la vida sera la verificacion conti-
nuada de esta gran ley: el yo emerge del mundo en el encuen-
tro con el “ti” (M. Buber). e

Ahora bien, ia Antropologia filoséfica ha de llegar a expresar
esta experiencia originaria en el lenguaje de una metafisica del
ser. En efecto, podemos ampliar tal experiencia pensando que Si
yo he sido recibido en este mundo por un rostro amante que
hizo posible mi existencia, a su vez mi madre y todas las ma-
dres han sido a su vez “recibidas” en Uitima instancia por 1o que
podemos llamar “la luz protectora del ser”. Y tal es la condicion
de todo lo que existe. (Para este enfoque, ver: A. Léonard, Pen-
samiento contemporaneo y fe en Jesucristo, p. 284-287).

£ Qué significa esto? Una comparacion facilitara la comprension.
La luz es lo que hace aparecer un paisaje, por ejemplo, todo se
va desplegando ante su accidn manifestadora. Por el contrario,
en la obscuridad nada resalta, nada aparece, pues no esta la
luz, que es la “reveladora” de las formas y los colores de las
cosas.

De manera semejante, el “ser” es como la luz que permite emer-
ger a las cosas, a los “entes”, a la existencia. En un contexto
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mas realista, digamos que el “ser” es el acto mismo de existir de
los entes. Asi, el “ser” es “la primera energia que habita en el
corazdén de cualquier realidad existente y que le permite desarro-
llarse; se puede comparar con la luz que penetra en un paisaje
y le permite manifestar la riqueza de sus multiples formas: él es
ta actualidad ultima de cada cosa, su mas profundo si mismo, su
primera aparicion, su triunfo sobre la nada, su luz interior.” (A.
Léonard, o.c., p. 288).

Ahora bien, el hombre es el Unico ente del mundo que puede
interesarse por el “ser”. “Efectivamente, el hombre en cuanto
que, en su conciencia y en su accién, esta abierto no sélo a los
entes, por muy nUMErosos que sean, sino al ser, esta dotado de
una inteligencia continuamente en estado de alerta y de una vo-
luntad insaciable. Dad al hombre un saber enciclopédico de los
entes del mundo, siempre buscara mas lejos donde mitigar su
sed de conocer; dadle la suma de todos los bienes del univer-
80, su deseo permanecera igualmente insatisfecho. Es que el
hombre, esta hecho para el ser y no para los entes, ni siquiera
para la suma de todos ellos, por muy atrayente que pueda ser;
€l es el ser-alii, el ‘lugar del ser’; sélo Dios podria reactivar infi-
nitamente y, a la vez, colmar perfectamente el dinamismo inago-
table de su inteligencia y de su voluntad.” (/dem, p. 288).

Volviendo a nuestra comparacion: asi como la luz es infinitamen-
te mas que la suma de los objetos iluminados, del mismo modo
la riqueza del ser es tal, que su plenitud no puede quedar ago-
tada por la mera adicion de los “entes”. Por eso, siempre hay
_ lugar en el mundo del hombre para novedades imprevisibles.

Pues bien, el pensamiento se hace “metafisico” cuando presta
atencion a este misterio del “ser”. Entonces la pregunta inicial de
este comentario: ;Por qué hay el ente en vez de no haber
nada?, alcanza su Ultima dimensién.

En efecto, el “ser”, si bien es una pienitud soberanamente real e
infinitamente rica, es una plenitud que no subsiste en si misma.
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Nadie se ha encontrado con el “ser” en la esquina de la calle,
asi como jamas nadie ha visto la luz en si misma, y “sin embar-
go, el ser que sobrepasa infinitamente todo ‘o que’ es (a saber:
ta suma de los entes y todo orden se esencias), s6lo puede ser
encontrado en los entes. Lo mismo que la luz, cuya plenitud in-
agotable solo resplandece en los objetos iluminados, sin estar
reducida a la suma de ellos, o en el 0jo que la percibe sin po-
der, sin embargo acapararla jamas, asi el ser sélo habita en los
entes, y de manera muy especial en el hombre, y, no obstante,
esta por encima de todos.” (A. Léonard, o.c., p. 290).

Notemos que los “entes” tienen sobre el “ser” la superioridad de
que ellos, por lo menos, subsisten, mientras que el “ser” hace
gue los “entes” existan, sin ser €l mismo una cosa que subsiste.

Entonces, la tentativa de hacer derivar los “entes” simplemente
del “ser”, se convierte en una tentacion, ya que asi se olvidaria
la superioridad de los entes sobre & ser (en cuanto los “entes”
subsisten por si mismos y el “ser” no). Y en tal caso, quedaria
sin respuesta la pregunta sobre el origen ultimo de la subsisten-
cia de los “entes”. No se llega a una instancia verdaderamente
“fundadora”.

Por esto, el camino metafisico ha de seguir, elevandose hasta la
afirmacion de una plenitud del Mismo Ser subsistente (“Ipsum
Esse Subsistens”, con palabras de Santo Tomas), al que todos
llamamos Dios.

“Es decir que més alla de la plenitud no subsistente del ser del
ente, esta el ‘Ipsum esse subsistens’, o sea, el Ser subsistente
y personal de Dios. Es volver, pero esta vez en el plano del
sentido definitivo del universo, a la intuicion inicial del nifio que
comprende, desde el comienzo de su existencia, que la gene-
rosidad que le hace ser, es la de un rostro personal. En el tér-
mino de la afirmacion metafisica comprobamos que el origen
Uitimo de todos los entes no es la plenitud nosubsistente e im-
personal del ser del ente, sino la plenitud subsistente de una
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persona que es 1a plenitud del ser bajo la forma de un yo.” (A.
Léonard, o.C., p. 292). ,

Sin embargo, Dios no es un Ente mas que se suma a los entes
ya existentes. Uniendo en si juntamente fa plenitud del ser y la
subsistencia de los entes, es como el Sol, que es la fuente sub-
sistente de la luz. Y aqui, el hilo de luz que nos lleva a descu-
brir a Dios como la fuente primera de este ser, que es la mas
intima actividad de todo lo que existe, es el misterio del ser, la
riqueza del acto de ser.

En el hombre, este misterio del ser se convierte en una expe-
riencia espiritual, “puesto que el hombre es precisamente el don
del ser llegado a la conciencia de si. Mas que cualquier otro
ente, y de una manera incomparable, el hombre experimenta su
propia existencia como plenitud y pobreza. Plenitud, porque no
se contenta sodlo con recibir el don de ia riqueza del ser, como
cualquier ente, sino que es su pastor espiritual y puede percibir
conscientemente la riqueza de este don. Pobreza, porque sélo
es el lugar del ser y porque, de nuevo, de una manera cons-
ciente puede experimentar su impotencia para agotar en si mis-
mo la fecundidad del ser y porque, instruido por esta experien-
cia, es invitado, siguiendo el ejemplo del ser, a abrirse a otros
distintos de si y a compartir con ellos sin reticencia esta rique-
za que jamas corre el peligro de agotarse. A la luz del misterio
ontolégico, el amor que trabaja por promocionar al otro por el
mismo, haciéndose cerca de él, el continuador de la fecundidad
generosa del ser, el amor propiamente metafisico del préjimo
aparece como la cumbre de la existencia humana.” (A. Léonard,
o.c., p. 300).
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